
 

 

 

 

 

多导睡眠监测技术及持续正压通气治疗强化提高班 

暨第三届睡眠监测技术强化提高班通知 

 

    由清华大学附属北京清华长庚医院主办的“多导睡眠监测技术及持续正压通

气治疗强化提高班暨第三届睡眠监测技术强化提高班”拟定于 2017 年 11 月 26

日-11 月 28 日在北京清华长庚医院举行。本次实践技术强化提高班将邀请香港

中文大学睡眠监测中心总技师长、香港睡眠医学会技师委员会主席、中国医师

协会睡眠医学专业委员会技术学组顾问何国华教授来京全程授课。依据既往学

习班经验及学员需求，本次培训班将延续睡眠医学基础知识及监测技术理论学

习与实践操作相结合的特色。在完成相关理论学习的基础上，所有学员将以 3-5

人为一小组进行实践操作，保证每个培训人员均可获得电极安装与监测图形分

析的实践机会，并在实践结束后获得老师的一对一点评。 

精彩培训内容如下： 

1、 ICSD3 国际睡眠疾病的分类解读及常见睡眠疾病的诊疗标准； 

2、 多导睡眠监测分析及多导睡眠图疑难点的解析及报告解读； 

3、 手工压力滴定、自动压力滴定的目的及方法理论培训及实践操作演练； 

4、 面罩佩戴及选择的实践演练； 

5、 无创正压通气治疗在围手术期的应用； 

6、 如何提高 PAP 治疗的依从性； 

7、 睡眠监测技师职责及 RPSGT 考试培训； 

8、 睡眠实验室的管理； 

会议将授予北京市区县级 II 类继续教育学分 4 分（2017-07-01-065） 

 

 



培训班相关信息： 

一、 地点及时间： 

1、 地点：清华大学附属北京清华长庚医院（北京市昌平区立汤路 168 号）

2 号楼 4层会议厅 

 

2、 时间： 

11 月 26 日全天报到（报到地点自安然酒店） 

11月27日和28日上午为睡眠监测技术提高班理论授课，下午实践操作。 

11 月 25 日和 26 日可免费参加“第三届睡眠医学清华论坛”  

二、注册信息  

注册时间 即日起-11 月 10 日 11月10日以后或现场注

册 

注册费（元/人） 800 1000 

注：注册时间以银行转账时间为准； 

 

三、汇款方式（仅限注册费） 

单位：北京清华长庚医院；开户银行账号：20000028396500002202843；户

银行名称：北京银行股份有限公司太阳宫支行（请于汇款时注明：收费编号

C1350020162，姓名，单位） 

四、培训班住宿 

北京自安然酒店，包房独住：420 元/人/晚（含早餐）；双人合住：210 元/

人/晚（含早餐）。会议住宿可自行预定，如需会务协助预定，请务必于 11 月 10

日前将会议回执发送至会务组 

五、 联系人及电话 

报名参会者请将参会回执以邮件或传真的形式发至会议秘书处。 

联系人：袁雪梅： 010-56119472、15010145334；张玉焕，13381088270； 

E-mail：qhcgsm@126.com；网  址：www.thucgh.tsinghua.edu.cn 
 

 

 

清华大学附属北京清华长庚医院 

 2017 年 09 月 13 日 
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参会回执  

第三届睡眠监测技术强化提高班通知 

参会回执单 

 

 

 

 

备注： 

1 此回执单复印有效，并可通过北京清华长庚医院官网下载 

网址：www.thucgh.tsinghua.edu.cn; 

2 会务组开具的发票仅为注册费发票，开具单位为主办方北京清华长庚医院；  

3 住宿发票由酒店前台开具； 

4 请您认真填写联系电话和 E-mail 地址，以便联系。 

5 更多会议信息请关注北京清华长庚医院耳鼻咽喉头颈外科公众微信号 btch_ENT 

 

 

 

 

姓名  性别  电话  

单位  科室  职称  

详细 

地址 

 邮编   

支付 方

式 

    网银汇款（银行名：              汇款金额：    元） 

 

    现金支付（注册当天现金支付） 

发票 

抬头 

 

 

是否 

住宿 

 

    是 

 

    否 

 

住宿 

时间 

 

11 月  日至 11 月  日 

 

住

宿

标

准 

单间：420 元/天/人（含早

餐）（  ） 

 

单床：210 元/天/人（含早

餐）（  ） 

备注：  

  

http://www.thucgh.tsinghua.edu.cn;/


清华大学附属北京清华长庚医院及北京自安然酒店位置图 

 
清华大学附属北京清华长庚医院 

地址：北京市昌平区立汤路 168 号     邮编：102218  

电话：010-56119471     

网址：www.thucgh.tsinghua.edu.cn; 
交通提示： 
地铁：（1）北京机场：乘坐机场快轨至东直门站换乘地铁 2号线至雍和宫站换乘 5号线至

天通苑站 B口出，过天桥步行至清华大学附属北京清华长庚医院； 
（2）北京站：乘坐地铁 2号线至崇文门站换乘 5号线至天通苑站 B口出，过天桥步

行至清华大学附属北京清华长庚医院； 
（3）北京西站：乘坐地铁 7号线至磁器口站换乘 5号线至天通苑站 B口出，过天桥

步行至清华大学附属北京清华长庚医院； 
（4）北京南站：乘坐地铁 14 号线至蒲黄榆站换乘 5号线至天通苑站 B口出，过天桥

步行至清华大学附属北京清华长庚医院； 
（5）北京北站：乘坐地铁 13 号线至立水桥站换乘 5号线至天通苑站 B口出，过天桥

步行至清华大学附属北京清华长庚医院；  
自驾：可使用导航定位北京清华长庚医院 
 
北京自安然酒店 

地址：北京市昌平区天通中苑二区 45 号楼       邮编：102218 

电话：010-64147878    传真：010-64147666 

网址：http://www.eaself.com/ 

交通提示： 
地铁：（1）北京机场：乘坐机场快轨至东直门站换乘地铁 2号线至雍和宫站换乘 5号线至

天通苑南站或天通苑站 B口出，步行至北京自安然酒店； 
（2）北京站：乘坐地铁 2号线至崇文门站换乘 5号线至天通苑南站或天通苑站 B口

出，步行至北京自安然酒店； 
（3）北京西站：乘坐地铁 7 号线至磁器口站换乘 5 号线至天通苑南站或天通苑站 B

口出，步行至北京自安然酒店； 
（4）北京南站：乘坐地铁 14 号线至蒲黄榆站换乘 5号线至天通苑南站或天通苑站 B

口出，步行至北京自安然酒店； 
（5）北京北站：乘坐地铁 13 号线至立水桥站换乘 5号线至天通苑南站或天通苑站 B

口出，步行至北京自安然酒店； 
自驾：可使用导航定位北京自安然酒店。 

http://www.thucgh.tsinghua.edu.cn;/

